Ciuccio-
una guida

e Nei primi giorni il bambino imparera a succhiare u
al seno. Pertanto, non dategli il ciuccio.

e Se volete dare un ciuccio, aspettate che
l'allattamento al seno vada bene.

e Cercate di calmare il bambino in altri modi:
- Parlate e cantate al vostro bambino.
- Portate il bambino in braccio.
- Appoggiate il bambino sulla parte superiore del corpo nudo.
- Accarezzate, massaggiate o fate il bagno al bambino.

e Avolte il bambino vuo\le succhiare al seno anche
quando non ha fame. E normale.

e Se date al vostro bambino un ciuccio, seguite questa regola:
quanto necessario, ma il meno possibile.

e Non forzate il ciuccio sul bambino. Se il ciuccio cade,
non rimettetelo in bocca.

e Dopo il 1° compleanno, limitate l'uso del ciuccio ulteriormente.
Questo aiutera il bambino ad imparare a parlare.
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